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	№

урока
	Содержание (разделы, темы)
	Кол-во

часов
	Дата

проведе

ния
	Использование учебного, наглядного оборудования

	I. Кулинария – 8 час.

	Технология приготовления пищи. Блюда из птицы – (4 час).

	1
	Виды домашней птицы. Виды тепловой обработки.
	1
	
	

	2
	Время приготовления и оформления блюд.


	1
	
	

	3
	Разделка и определение качества птицы.


	1
	
	

	4
	Технология приготовления курицы.


	1
	
	

	Сервировка стола – (2 час)



	5
	Практическая работа №1. 

Качество и оформление готовых блюд.

	1
	
	

	6
	Практическая работа №2.

Правила поведения за столом и приёма гостей.

	1
	
	

	Заготовка продуктов – (2 час)



	7
	Способы консервирования фруктов и ягод.

	1
	
	

	8
	Условия и срока хранения компотов.


	1
	
	

	II. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов – 7 час.



	Рукоделие. Художественные ремёсла. (7 час).



	Вязание на спицах – (4 час)



	9
	Материалы и инструменты для вязания.


	1
	
	

	10
	Условное обозначение применяемое при вязании.

	1
	
	

	11
	Подбор спиц. Начало вязания.


	1
	
	

	12
	Практическая работа №3. Выполнение простых петель.


	1
	
	

	Художественная роспись ткани – (3 час)



	13
	Техника росписи ткани “холодный батик”.


	1
	
	

	14
	Практическая работа №4. Способы нанесения и закрепления краски.
	1
	
	

	15
	Практическая работа №5. Выполнение эскиза. Подготовка ткани.

	1
	
	

	III.  Технология ведения дома – 8 час.



	Ремонт помещений – (2 час.)



	16
	Характеристика технологий ремонта помещений

	1
	
	

	17
	Правила безопасности труда. Профессия.


	1
	
	

	Санитарно-технические работы – (2 час.)

	18
	Правила эксплуатации систем отопления и водоснабжения.


	1
	
	

	19
	Способы ремонта. Соблюдение правил безопасности труда.


	1
	
	

	Бюджет семьи. Рациональное планирование расходов – (4 час.)



	20
	Рациональное планирование расходов семьи

	1
	
	

	21
	Бюджет семьи.

	1
	
	

	22
	Анализ качеств товаров и услуг.


	1
	
	

	23
	Права потребителя и их защита.

	1
	
	

	IV. Электротехнические работы – 4 час.

	Электрические устройства - (4 час.)

	24
	Пути экономии электрической энергии.


	1
	
	

	25
	Автоматические устройства в бытовых электрических приборах.


	1
	
	

	26
	Влияние электрических и электронных приборов.


	1
	
	

	27
	Профессии, связанные с производством электронных устройств.

	1
	
	

	V. Современное производство и профессиональное образование – 4 час.

	Сферы производства и разделение труда – (2 час.)

	28
	Сфера и отрасли современного производства.


	1
	
	

	29
	Разделение труда.


	1
	
	

	Пути получения профессионального образования – (2 час.)

	30
	Роль профессии в жизни человека


	1
	
	

	31
	Виды массовых профессий.

	1
	
	

	VI. Резерв учебного времени – 4час.

	32
	
	
	
	

	33
	
	
	
	

	34
	
	
	
	

	35
	
	
	
	


